
Mi primer sueldo ¿y ahora qué? 

 Ya cayó tu dinero, ¡al fin!    Pero antes que tu dinero se esfume en cosas random, va 
la guía rápida del dinero bien gastado.  

 

La clave es la famosa regla 50/30/20: 

• 50% es para lo básico (comida, transporte, casa). 
• 30% para consentirte (ropa fresca, salir con los compas, Netflix). 
• 20% directo al cochinito (ahorro e inversión). 

 

Y ojo con las tarjetas: no son dinero de regalo. Págalas completas y mantén las 
compras bajo control. 

 

Arma tu sistema en tres pasos: 

1. Divide el dinero apenas caiga. 
2. Usa la regla 50/30/20 sin vueltas. 

3. Ponte metas chidas para ahorrar (ese viaje, nuevo cel, lo que sea    ). 

 

Empezar a ahorrar no tiene por qué ser pesado, al contrario, darte cuenta de que 

puedes manejar tu dinero te empodera.      


