
Fondos de inversión 

¿Qué onda con los fondos de inversión?     

Seguro has escuchado hablar acerca de los fondos de inversión, pero ¿qué son 
exactamente? 

Son productos financieros en los que muchas personas juntan su dinero para 
invertirlo en diferentes mercados (acciones, bonos, empresas, etc.). No necesitas 
mucho dinero para empezar, los expertos lo manejan por ti y también, puedes variar 
tu dinero o no ponerlo todo en un solo lugar lo que reduce el riesgo.  

Te explico algo muy importante que debes saber    : La volatilidad es qué tanto sube 
o baja el valor de tus inversiones. Si tu dinero vale más que cuando entraste, 
¡plusvalía!, y si baja, eso es minusvalía (pérdida en papel, relax que no es oficial 
todavía). Ahora, si te sales del barco y vendes: es cuando se vuelve realmente 
ganancia o pérdida.  

¿Cuáles son los diferentes tipos que existen?           

- Fondos de renta fija: invierten principalmente en bonos y otros activos que 
ofrecen ganancias más estables y predecibles. Es como prestarle dinero a 
alguien muy confiable, como gobiernos o empresas grandes. Ideal si quieres 
cuidar tu dinero sin sobresaltos. Un bono es un t65instrumento financiero de 
renta fija emitidos por gobiernos, empresas u otras entidades que buscan 
captar fondos para financiar proyectos o gastos específicos. Cuando una 
persona adquiere un bono, está prestando dinero al emisor a cambio de 
intereses periódicos y la devolución del capital invertido al finalizar el plazo 
acordado. En relación con los fondos de inversión, los bonos suelen formar 
parte importante de sus carteras ya que proporcionan estabilidad, generan 
rentabilidad y permiten equilibrar el riesgo frente a inversiones más volátiles, 
como las acciones. Al invertir en fondos especializados en bonos, los 
inversionistas pueden acceder fácilmente a una cartera amplia y diversificada 
de estos instrumentos, gestionada por expertos financieros. 
 

- Fondos de renta variable: aquí tienes más riesgo porque inviertes en 
acciones de empresas, pero también más oportunidades de ganancias más 
grandes a largo plazo, es decir que puede subir mucho… o bajar. Esto es como 
para cuando buscas más ganancias y estás dispuesto a arriesgarte. Como si te 
subieras a una montaña rusa financiera, puedes emocionarte y tener más 
ganancias, pero también te puede sacar sustos. 



 

- Fondos mixtos: una mezcla de renta fija y variable según un balance que se 
adapte a tu estilo, expectativas y perfil. Aquí tienes una parte tranquila y otra 
más arriesgada, esto es como para cuando quieres irte seguro, pero 
arriesgando poquito. 

 

- Fondos de inversión indexados: copian índices bursátiles específicos como 
el S&P500, no intentan ganarle al mercado, solo copian cómo se mueve. 
Ideales si buscas seguir el mercado con bajos costos y buenos resultados en 
el largo plazo. Estos fondos sirven para cuando no quieres algo a bajo costo y 
largo plazo. Es como ir en bici agarrado de un tren: si el tren avanza, tú 
también. 

Un índice es como un termómetro del mercado. 

Agrupa muchas acciones y refleja cómo se están comportando en general. 

Ejemplos: 

• Dow Jones 

• S&P 500 

• Nasdaq (EE. UU.) 

• IPC (México) 

 

¿Cómo funcionan? 

Muy simple: tú y otras personas ponen una parte de su dinero en el fondo. 
Profesionales en finanzas deciden estratégicamente dónde invertir ese dinero según 
objetivos específicos (como crecer rápido o tener menos riesgo). Cuando inviertes 
así, tienes acceso a oportunidades financieras que tal vez por tu cuenta serían 
complicadas de alcanzar. 

Lo cool es que, al diversificar las inversiones, reduces el riesgo de perder dinero si una 
inversión no funciona del todo bien. 

En resumen, un fondo de inversión es una manera práctica, accesible y más segura 
de poner tu dinero a trabajar para ti mientras tú disfrutas de lo que más te gusta. Es 
como tener tus ahorros pero que sigan creciendo sin hacer nada. 


